
体験コーナーでは野菜の摂取量がわかるベジチェック
そのほか、健康や体に関する体験ができます！
学校展示では本校で行われている実習や講義を
ご紹介いたします！

〝
和
食
〟
の
秋
祭
り

・イベント
参加無料のイベント多数！
豪華景品もあるかも！？
ぜひご参加ください。

・講演会
本校学生による栄養指導の発表。
nwe和食コンテストの表彰式。
５ツ星お米マイスターの
”美味しい”お米の話。

・ワークショップ
「だしパック」作りに挑戦！
自分だけのオリジナル「だしパック」を作ろう。

・フードサービス
本校で行われたnew和食コンテスト優秀レシピを再現！
おいしくて新しいそんなランチをお届けします！

・模擬店
本校学生が考案した和食にちなんだお店が多数出店！
手軽に食べられるものからスイーツまで！楽しみに♪

・展示コーナー(ラウンジ、３F廊下)

・体感コーナー＆学校展示(実験室)

２年生による和食コンテストの作品や
１年生による郷土料理の展示が盛沢山！

十
一
月
一
日 

　　講演会　講師

株式会社米由
代表取締役

野田沙希 先生

５ツ星お米マイスター
米・食味鑑定士
発酵マイスター・
プロフェッショナル



☎052-251-7392[栄養研究室]

会場：名古屋栄養専門学校
〒460-0007 名古屋市中区新栄1-9-6

詳しくは特設ホームページを
ご覧ください

https://www.nutrition.nsc.ac.jp/akimatsuri2025/ 

※イベントのエントリーや
　　　　　ランチの予約ができます。

11/1
2025

（土）


